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Lupta duhovniceascd nu este grea.
Omul este greoi si nesupus.
Este trebuinti de bunivoire si toate se implinesc.
Este atdt de simplu!

DESPRE IUBIRE

Iubirea — mod de viata

Iubirea este o stare, un mod de viata. Iubirea
este o realitate care il conduce pe om la starea sa
fireasca, adevarata. Este trebuinta, insa, de lua-
re-aminte. Cand spui cu usurinta ,Te iubesc!”,
cu aceeasi usurinta 1l vei rdstigni si nedreptati pe
celalalt. Aceasta nu este sub nici o forma iubire.
[ubirea il transfigureaza si il lumineaza pe om,
care nu are nimic altceva de oferit in afara de iu-
bire, chiar si fata de cei ce-1 rastignesc.

TIubirea lui Dumnezeu

Dacad vom incerca sa definim iubirea, 1i vom
da felurite interpretdri, care intr-o masura se
vor apropia de continutul ei, insa nu vor pu-
tea ajunge la miezul, la esenta sa. Pentru a iz-
buti sa definim iubirea, va trebui sa ne indrep-
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ARHIMANDRITUL BARTOLOMEU

tam-atentia ‘spre Esenta-Fiinta'lui Dumnezeu si
s-o intelegem, intrucat ,Dumnezeu este iubire”
(I Ioan 4, 8)!

Insd Dumnezeu nu Si-a descoperit Esenta-Fi-
inta Sa omului, nu fiindca S-ar ascunde de el, ci
pentru ca mintea omeneascd n-o poate cuprin-
de, primejduindu-se, astfel, din neputinta intele-
gerii, sd cada in necredinta!

Dumnezeu nu Si-a descoperit Esenta-Fiinta
Sa omului, insa i-a ardtat-o prin iubirea Sa pen-
tru el. Dumnezeu Insusi a definit iubirea prin lu-
crarea si prezenta Sa In viata omului, o definitie
palpabild, pe care mintea omeneasca o poate
intelege cu usurintd. Facerea lumii si, in continu-
are, purtarea Lui de grija pentru lume sunt mar-
turia iubirii Sale pentru lume. Iubirea lui Dum-
nezeu pentru om s-a vadit prin harismele cu ca-
re l-a inzestrat la zidire, precum si prin faptul ca
l-a facut stapan al intregii zidiri.

Dovada cea mai inaltd a iubirii Sale pentru
om este prezenta lui Hristos pe pamant. S-a nas-
cut intre oameni, a crescut alaturi de ei, a umblat
in mijlocul lor, a invétat si a facut minuni pentru
oameni, a patimit, a fost rastignit si a fost ingro-
pat de oameni, a inviat, desfiintdind moartea ca-
re 1i chinuia.

Toate pentru om! Fie ca omul 1l urmeaza,
fie ca Il rastigneste, iubirea lui Dumnezeu este
aceeasi pentru toti. Exista ceva mai maret decat
iubirea lui Dumnezeu?
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Catre aceasta iubire nadajduim si suntem
incredintati ca, la Judecata viitoare, Dumnezeu,
ca Drept Judecator, din iubire va trece cu ve-
derea neputintele si patimile noastre, cercetan-
du-ne numai buna noastra vointa si inima, ce va
trebui sa-1 fie daruita Lui!

Sa fim cu i‘ntelepaﬁme ng.stzrbttﬂ’
Este atdt demmpiu' '

Iubirea — depasirea egoismului

Din pricina caderii, omul a devenit o prada
usoara pentru diavol. Odata ce pdcatul a intrat
in viata omului, ranile aduse de diavol sunt mul-
te. Leacul este iubirea. Iubirea acoperd, manga-
ie si vindeca. Cum poate, insd, omul ranit sa iu-
beascd si sa fie iubit? Cum poate cel instrainat de
toti sa simta dragoste pentru aproapele sdu?

Iubirea presupune depasirea egoismului, alt-
fel nu se poate manifesta. Depasirea egoismu-
lui inseamna cdlcarea sa in picioare. Egoismul il
incdtuseaza si il instrdineazad pe om. Nu-1 lasa sa
vada nimic mai departe de sinele sau. Toti sunt
de vina afard de omul insusi. Aceasta depdsire a
egoismului inseamna ridicarea din cadderea ego-
ismului si indltarea la starea cea dintai a omu-
lui. Depasirea egoismului inseamna a-1 vedea pe
aproapele mai presus decat tine. Depasirea ego-
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ismului inseamna sd-ti intelegi greselile si starea
in care ele te-au adus.

Depasirea egoismului este pentru om un lu-
cru anevoios. Egoismul nu-i ingaduie sa-si re-
cunoasca greselile si sa le indrepte. Ii arati me-
reu greselile celorlalti, in vreme ce el ramane in
aceeasi stare. Leacul este iubirea! Intrebuintarea
corectd a leacului aduce tamaduirea. Iubirea nu-
mai cu vorba nu este iubire, ci batjocura. Lumea
sufera si noi impreunad cu ea. Iubirea este singu-
rul rdspuns la problemele lumii de astazi.

Sa ne depasim egoismul!

Sa ne ridicam mai presus de viata mincinoa-
sa-fatarnicd si sd ne stramutam catre cea adeva-
rata, catre viata bucuroasd, In comuniunea dra-
gostei, In partasia cu Dumnezeu!

Iubirea este viata

Iubirea inseamna sa traiesti.
Iubirea inseamna sa respiri.
Iubirea inseamna sa simti.
Iubirea inseamna sa vezi.
Iubirea inseamna sa intelegi.
[ubirea inseamna sa discerni.
[ubirea Inseamna sa ierti.
Iubirea inseamna sa acoperi.
Iubirea inseamna sa ai incredere.
Iubirea inseamna sa te trudesti.
Iubirea inseamna sa te jertfesti.
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Iubirea inseamna sd cedezi.

Iubirea inseamna sa depasesti.

[ubire este sa iubesti!

Iubirea este un mod de viata. Daca vrei sa
trdiesti cu adevarat, trebuie sa iubesti. Fara iubi-
re viata nu are sens. ubirea este simplitate. [ubi-
rea este viata.

Oare e greu sa nu intelegi iubirea?

QOare e greu sd nu poti avea incredere?

Oare e greu sd te misti cu simplitate?

Oare e greu sa iubesti?

Oare e greu sa traiesti?

Este atat de simplu!

Cine niiddjduieste in luming
nu se teme de intuneric.
- Hristos a inviat!

Iubirea este Dumnezeu

Iubirea este prezenta lui Dumnezeu in viata
noastra.

Iubirea este darul lui Dumnezeu catre om.

Iubirea este bucuria in viata noastra.

Tubirea este leacul care vindeca toate ranile
noastre.

Iubirea este Dumnezeul!

Noi, oamenii, nu am simtit in viata noastra
iubirea.
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Spun -, iubirea” fithidca, dacd as spune simplu

. ,iubire”, as ldsa sa se inteleaga faptul ca ni-

meni nu ne-a daruit vreodata iubire, In vreme ce

zicand ,iubirea” inteleg ca de multe ori ne-a fost

daruitd, Insa noi nu am simtit-o din pricina mo-
dului nostru de a trai si a gandi.

Nu stim sd iubim! Nu stim sa ocrotim iubirea!
Nu stim sa castigam iubirea!

Ii putem spune cu usurinta cuiva , Te iubesc!”,
insa in realitate nu-l iubim pentru ceea ce este,
pentru ceea ce, chipurile, am iubit, ci pentru ceea
ce vrem noi sd fie! Egoismul nostru ajunge pana
in punctul de a distruge si ceea ce se presupune
ca am iubit; vrem sa-I schimbam pe omul iubit,
sa-1 transformam 1n altceva.

Aceasta seamana cu hrana pe care i-o arun-
cam pestelui nu pentru a-l hrdni, ci drept mo-
meald, spre a-l prinde, urmand apoi sa-1 gatim
in fel si chip, dupa bunul nostru plac. Tot ast-
fel si noi, folosim iubirea ca momeala, iar apoi
Incercam sa-1 schimbam pe cel iubit, potrivit cu
dispozitia noastrd, si trecem usor cu vederea cele
pentru care l-am iubit.

Tndepértarea noastra de Dumnezeu, Izvorul
iubirii, aduce cu sine toate acestea...

Nesiguranta, necredinta si tulburarea s-au in-
stdpanit in viata noastrd. De pretutindeni au im-
presurat-o nori grei. Ce este, insd, cel mai rau?
Faptul cd nu avem dispozitia de a ne stradui...
Starea aceasta a devenit mai degraba un obicei.
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Daca cineva vrea sa se straduiasca, devine oaia
neagra, este ardtat cu degetul si impilat sa lepe-
de si el orice stradanie.

Omul nu poate tradi intr-o asemenea stare, nu
rezista! Asa cum o corabie nu este facuta sa ra-
mand in mijlocul furtunii, ci sa iasa din impresu-
rarea el si sa acosteze din port In port, tot astfel
si omul nu este zidit sa traiascd in furtung, in tul-
burare, ci sd o depaseasca si sa ajunga la liman...
Raiul pentru care este zidit.

In Raiul siu, care este imbratisarea lui Dum-
nezeu, limanul sdu, se linisteste, dobandeste pa-
ce, traieste iubirea!

Numai atunci se destrama norii, se pierde dez-
nadejdea, stapanesc siguranta si incredintarea
mantuirii!

Sd nu ne pierdem curajul si nadejdea in Dum-
nezeu! Iubirea este leac mantuitor! Vindeca, ci-
catrizeaza, 1l infrumuseteaza si il unifica pe om!

Iubirea este

Iubirea este sa ai incredere!

lubirea este sa ierti greseala, nu sa astepti sa
se intample!

Iubirea este sa induri caracterul celuilalt!

Iubirea este sa te straduiesti!

Iubirea este sa asculti!

Iubirea este sa acoperi!

Iubirea este sa imbratisezi!
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Tubireaeste’sa ridici!

Iubirea este sa intelegi!

Iubirea este sa mangai!

Iubirea este sa cedezi!

lubirea este sa te jertfesti!

Iubirea este sa dai fard sd astepti ceva in
schimb!

[ubirea este sa te bucuri de bucuria celuilalt!

[ubirea este sa taci!

Iubirea este sa te rogi!

Iubirea este sa crezi!

Iubirea este sa iubesti!

Iubirea este Dumnezeu!

Iubire fata de toti

In predica Sa de pe munte, Hristos a spus:
,Atl auzit ca s-a zis: «Ochi pentru ochi si dinte
pentru dinte.» Eu insd va spun voua: Nu va im-
potriviti celui rau; iar cui te loveste peste obrazul
drept, Intoarce-i si pe celalalt. Celui ce voieste sa
se judece cu tine si sd-ti ia haina, lasa-i si cama-
sa. far de te va sili cineva sa mergi o mila, mergi
cu el doua. Celui care cere de la tine, da-i; si de
la ce] ce voieste sd se imprumute de la tine, nu
intoarce fata ta. Ati auzit cd s-a zis: «5a iubesti
pe aproapele tau si sa urasti pe vrdjmasul tau.»
Iar Eu zic voua: [ubiti pe vrdjmasii vostri, bine-
cuvantati pe cei ce va blestema, faceti bine celor
ce va urdsc si rugati-va pentru cei ce va vatama
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si va prigonesc, ca sa fiti fiii Tatalui vostru Ce-
lui din ceruri, ca El face sd rdsara soarele si pes-
te cei rai si peste cei buni si trimite ploaie peste
cei drepti si peste cei nedrepti. Caci daca iubiti
pe cei ce va iubesc, ce rasplata veti avea? Au nu
fac si vamesii acelasi lucru? Si daca imbratisati
numai pe fratii vostri, ce faceti mai mult? Au nu
tac si neamurile acelasi lucru? Fiti, dar, voi desa-
varsiti, precum Tatdl vostru Cel ceresc desavar-
sit este” (Matei 5, 38-48).

In fata acestei descoperiri, a iubirii desavarsite
a lui Dumnezeu, nimeni nu poate ramane
nesimtitor.

Iubire fata de toti! Cat de actual este peste vea-
curi cuvantul lui Hristos! Vine astazi sa tulbure
apa statuta a vietli noastre.

Cuvantul lui Hristos se opune modelelor de
astdzi ce ne-au fost impuse cu de-a sila. Orice ar
zice vreo , vedeta” dintre celebritatile zilei devi-
ne lege in viata noastrd; trecem cu vederea si nu
deslusim faptul cd cele pe care le spune sunt ex-
presia egoismului sau.

Ne reprezinta cu multa usurintd vorbele ,mo-
delelor” de astdzi, fiindca la fel de usor uitam de
Modelul nostru vesnic, Care este Hristos.

Am citit zilele acestea urmatorul fragment:

,Nu am rdbdare pentru unele lucruri... Nu
mai am chef sa fiu pe placul celor carora nu le
sunt pe plac, sa-i iubesc pe cei care nu ma iubesc
si sa zambesc celor care nu-mi zambesc.”
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Aceste cuvinte 'sunt astazi-un reper pen-
tru multi oameni, care si le Insusesc intrucat au
fost rostite de o actrita celebra. Mai curand, ea a
lingusit egoismul multora si le-a indreptatit pur-
tarea egoista pe care o afiseaza in viata lor, ce le
aduce numai intristare si deznddejde. Uitd, insa,
de Hristos, Care a spus lucruri cu totul potrivni-
ce: [ubiti-i si pe cei care nu va iubesc!

Cuvantul lui Hristos este cu totul lamurit si
simplu, desavarsit si frumos, linistitor si dulce.
,Iubiti...” Ce invitatie si ce Indemn ceresc! Te
umpli de cer numai cand il auzi!

Omul este pus in fiecare zi in fata unei dileme:
Sa asculte de glasul egoismului sau de cuvantul
lui Hristos? Vrea in viata sa deznadejde si intris-
tare sau nddejde si bucurie?

Alegerea este liberd, iar consecintele sunt pe
masura. Este atat de simplul!

Iubire fara interpretari si explicatii

— Gheronda, de multe ori simt la spovedanie ci nu
intelegeti ce vi zic.
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